
BLOQUE 4
Calidad de los aceites esenciales.

¿Cómo reconocer un aceite esencial de calidad?



Requisitos para un buen aceite esencial:

100% natural
Puro

Íntegro

Especie
botánica

Procedencia

Parte planta
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Requisitos para un buen aceite esencial:

Quimiotipo:
Sistema para clasificar la molécula o conjunto de
moléculas químicas del aceite esencial que permite
diferenciar aquellos aceites esenciales que provienen
de una misma especie botánica, pero que cuentan
con propiedades claramente diferenciadas
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País:

Quimiotipo:

Propiedades:

China

Linalool

Antisépticas
y antiinflamatorias

País:

Quimiotipo:

Propiedades:

Madagascar

Cineol

Inmunoestimulante
y antiviral

Árbol alcanforero
Cinnamomum camphora



Cromatografía de gases
Permite identificar los componentes

Espectrometría de masa
Permite cuantificar los componentes

Quimiotipo: ¿cómo se determina?
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Quimiotipo: ¿cómo se determina?
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Calidad dertificada:
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Garantizan que son libres de:

Sustancias tóxicas
Organismos modificadores genéticamente

Orales o alimentarios Cosméticos Cosméticos



Adulteraciones
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ALCOHOL ETÍLICO O PROPILENGLICOL

POLISORBATOS

AROMAS ARTIFICIALES

ACEITES ESENCIALES = PRECIO

ESPECIES VEGETALES QUE
NO CORRESPONDAN CON LA DESEADA

BTH



¿Qué no es un aceite esencial?
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No es un perfume

No son ambientadores sintéticos

No son barras de incienso



Notas:
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